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vendredi 20 mai  - 13h15 mardi 24 mai  - 13h15 vendredi 27 mai  - 09h15
(sortie à la journée)

Parcours : 22-22 / P090 55km Parcours : 22-23 / P111 56km Parcours : 22-24 / P120 88km
Pelousey (eglise) Franois (Cimetiere) Saone (Parking Casino)
dénivellé 644 m dénivellé 684 m dénivellé 1243 m

Openrunner : 7928305 Openrunner : 13757505 Openrunner : 14785052

 PELOUSEY-NOIRONTE  FRANOIS-CHAMAUDIN 3  SAONE / MAMIROLLE 5
 RECOLOGNE-CORDIRON  DANNEMARIE 6 / VELESME 8  FOUFERANS 13
 LANTENNE VERTIERE  PIROULETTE 9  BONNEVEAU LE P 18
 ETRABONNE  ROUTELLE 11  CHARBONIERE 22
 ROUFFANGE-TAXENNE  ST VIT 15-FERRIERES 18  SAULES 27 DURNES 31
 GENDREY-VIGEARDE  BERTHELANGE 20  LAVANS VUILLAFANS 34
 ROMAIN- MERCEY LE G  EVANS23-LES GRANGES25  ECHEVANNES 35
 COTTIER BERTELANGE  HYAMBRES 26  LODS 44 ATHOSE 50
 FERRIERES LES BOIS  LOUVATANGE 28  LAVANS VUILLAFANS 56
 PETITE ROUTE A DROITE  VIGEARDE30-MERCEY 33  VOIRES 58
 CORCONDRAY EN FACE  ETRABONNE 34  GUYANS DURNES 62
 LAVERNAY-PLACEY  LE MOUTHEROT 37  ETALANS 67
 NOIRONTE-PELOUSEY  D459 PUIS A DROITE D11  L HOPITAL DU G BOIS 72

 39  TREPOT 78
 LANTENNE43-CORCELLES46  LE GRATTERIS 80
 CORCONDRAY 47  MAMMIROLLE 82
 VILLERS BUZON 49  SAONE
 CHEMAUDIN 53-FRANOIS / 

mardi 31 mai  - 13h15 vendredi 03 juin  - 13h15 mardi 07 juin  - 13h15
Parcours : 22-25 / P086 62km Parcours : 22-26 / P029 59km Parcours : 22-27 / P037 64km

Chailluz (Cul des pres) Pelousey (eglise) Rioz (Lac)
dénivellé 757 m dénivellé 642 m dénivellé 686 m

Openrunner : 13035920 Openrunner : 9868634 Openrunner : 8608488

 CHAILLUZ  PELOUSEY / CHAUCENNE  RIOZ LAC
 THISE ROCHE  NOIRONTE  LA MALACHERE
 VELOROUTE  AUDEUX  LES FONTENIS
 LAISSEY PETIT ROULANS  MAZEROLLES LE SALIN  TRESILLEY
 VENNANS-ST HILAIRE  VILLERS BOUTON  FONDREMAND
 L ECOUVOTTE  POUILLEY FRANçAIS  MAIZIERES
 BRECONCHAUX  BOISMURIE  GRANDVELLE
 VAL DE ROULANS  SAINT-VIT  CHAZELOT-MAILLEY
 LA BRETENIERE  ROSET-FLUANS  ROSEY-RAZE
 ROUGEMONTOT  SALANS  NOIDANS LE FERROUX
 CENDREY-TOUR DE SCAY  VILLARS-SAINT-GEORGES  PONT LES PLANCHES
 CORCELLE-LUSANS  BYANS  FRETIGNEY
 POULIGNEY  ABBANS DESSOUS  RECOLOGNE LES RIOZ
 CHATILLON GUYOTTE  BOUSSIERES  VILLERS BOUTON
 MARCHAUX CHAILLUZ  THORAISE  LES ROSELIERES

 GRANDFONTAINE  MONTARLOT
 CHEMAUDIN  RIOZ PAR LA ROUTE
 FRANOIS  FORESTIERE
 SERRE-LES-SAPINS
 POUILLEY-LES-VIGNES
 PELOUSEY


