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mardi 03 octobre  - 13h15 vendredi 06 octobre  - 13h15 mardi 10 octobre  - 13h15
Parcours : 23-61 / P022 55km Parcours : 23-62 / P038 59km Parcours : 23-63 / P029 59km

Les Auxons (centre de loisirs stade) Grandfontaine (lavoir) Pelousey (eglise)
dénivellé 664 m dénivellé 800 m dénivellé 642 m

Openrunner : 12205745 Openrunner : 14911933 Openrunner : 9868634

 LES AUXONS / MONCLEY  GRANDFONTAINE  PELOUSEY / CHAUCENNE
 EMAGNY / CHEVIGNEY  VELESME  NOIRONTE / AUDEUX
 RUFFEY / MARNAY  BENUSSE  MAZEROLLES LE SALIN
 CHENEVREY  SAINT VIT  VILLERS BUZON
 BAY  FLUANS  POUILLEY FRANçAIS
 CULT  GROTTE D OSSELLE  BOISMURIE
 AVRIGNEY  VILLARS SAINT-GEORGES  SAINT-VIT
 COURCUIRE  FOURG  ROSET-FLUANS
 BEAUMOTTE  LIESLE  SALANS
 PIN (a droite grande  LOMBARD  VILLARS-SAINT-GEORGES
 rue et a gauche place  QUINGEY  BYANS
 du souvenir et rue des  ABBANS DESSUS  ABBANS DESSOUS
 martelots puis a  BOUSSIERES  BOUSSIERES
 droite rue des  VORGES  THORAISE
 tilleuls)  BUSY  GRANDFONTAINE
 BECHAUD D15  DOUBLE ECLUSE  CHEMAUDIN
 CHAMBORNAY  AVANNE  FRANOIS
 ETUZ  LA MARNE  SERRE-LES-SAPINS
 CUSSEY  GRANDFONTAINE  POUILLEY-LES-VIGNES
 LES AUXONS  PELOUSEY

vendredi 13 octobre  - 09h30 mardi 17 octobre  - 13h15 vendredi 20 octobre  - 13h15
(sortie à la journée)

Parcours : 23-64 / P160 81km Parcours : 23-66 / P045 55km Parcours : 23-65 / P060 55km
Saone (Parking Casino) Boult (salle des fetes) Chailluz (Cul des pres)

dénivellé 1100 m dénivellé 741 m dénivellé 670 m
Openrunner : 17696621 Openrunner : 14776629 Openrunner : 6960557

 SAONE-MAMIROLLE 5  BOULT / MONTARLOT  CHAILLUZ
 TREPOT 10  LE CORDONNET / HAUTERIVE  MARCHAUX
 FOUCHERANS 12  VILLERS-BOUTON  CHAUDEFONTAINE
 COMBE DE PUNAY 15  RECOLOGNE / FONDREMAND  MONCEY
 MALBRANS 18  HYET / PENNESSIERES(par  RIGNEY
 CLERON 25-FERTANS 29  petite route a gauche  RIGNOSOT
 AMANCEY 31  en arrivant)  LA TOUR DE SCAY
 BOLANDOZ 35  COURBOUX  CORCELLE-MIESLOT
 SILLEY AMANCEY 37  AUTHOISON  LUSANS
 CHANTRANS 39  VILLER-PATER  POULIGNEY
 ORNANS 48  AUBERTANS  CHATILLON-GUYOTTE
 BONNEVAUX 58  RUHANS  MARCHAUX
 CHARBONNIERES 62  ANTHON  CHAILLUZ
 L HOPITAL DU 
G 65  TRAITIEFONTAINE
 NAISSEY 71  NEUVELLE
 LA CHEVILLOTTE 77  THEY
 SAONE 81  SORANS

 BOULT


